
Le� soin� : Quel� produit� utiliser ? 🤔

- Pour v� piercing� (d� faço� général�) :❗

Nou� conseillon� �’utilisatio� d� :

Savo� antiseptiqu� PH neutr� sur 15 jour� à fréquenc� d� 2 foi�/jour
(Nou� conseillon� l� marqu� Cytea� e� pharmaci�. I� périm� a� bou�
d� troi� moi� aprè� o�ertur�);

Séru� physiologiqu� 2 foi�/jour le� 3 premier� moi� avan� d� réduir�
l� fréquenc� ;

Compresse� stérile� e� no�-tissée� (pa� d� coto�, coto�-tig�, sopali�,
papier hygiéniqu� o� serviett� d� bai� pour éviter l� prolifératio� d�
bactérie� e� l� pert� d� microfibr� dan� le� tissu� qu� cicatrisen�).

- Pour v� piercing� d� visag� :😄

Nou� conseillon� �’utilisatio� d� :

Séru� physiologiqu� 2 foi�/jour le� 3 premier� moi� avan� d� réduir�
l� fréquenc�.



- Pour v� piercing� ora� :👄

Nou� conseillon� �’utilisatio� d� :

Bai� d� bouch� san� alcoo� 2 foi�/jour pendan� 15 jour� (Nou�
conseillon� l� marqu� Paro� e� pharmaci�);

Dentifric� a� sodiu� jusq�’à épuisemen� d� tub� (Nou� conseillon� l�
marqu� Parodont� o� Sensodin� e� pharmaci�)

- Pour v� piercing� intime� (féminin�) :🔞

Nou� conseillon� �’utilisatio� d� :

Séru� physiologiqu� 2 foi�/jour ;

Savo� Intim� PH neutr� (Nou� conseillon� l� marqu� Saforell� e�
pharmaci�) .


